
 

 
 

MODALITES DE CAPITALISATION DES UNITES D’ENSEIGNEMENT DE LA SECTION : PREMIER(E) COMMIS DE CUISINE                             

Découverte des métiers de la restauration 

ESIT 24 p 

Gestion des marchandises et réalisation d’un 

menu simple 

ESIT 200 p  

Stage de commis 

ESIT 100p/20p 

Hygiène, sécurité et bien-être au travail 

ESIT 40p 

  

4 

Epreuve intégrée de la section : premier commis de cuisine 

ESSQ 20p/10p 


